
 
 

 

 

 

 
Опис дисципліни 

Анотація до вибіркової дисципліни 

«Права людини та їх захист» 

освітньо-професійної програми 

«Право» 

Навчальна дисципліна «Права людини та їх захист» має на меті 

сформувати загальне уявлення про поняття і способи захисту прав людини. 

Слухачам курсу пропонується короткий нарис з історії становлення прав 

людини, сучасне розуміння прав людини на підставі міжнародних договорів, 

рішень міжнародних судів та комітетів ООН. Викладається зміст та обсяг 

окремих громадянських, політичних, економічних, соціальних та культурних 

прав людини, а також вимоги до їх обмеження за національним та 

міжнародним правом. 

Метою навчальної дисципліни є формування теоретичних знань та 

вироблення навичок у сфері захисту прав людини. Завдання навчальної 

дисципліни: 

- засвоєння сучасного розуміння прав людини; 

- ознайомлення з регіональними та міжнародними режимами їх захисту; 

- володіння способами аргументації для встановлення/спростування 

порушень прав людини; 

закріплення практичних навичок у сфері захисту прав людини. 

Зміст дисципліни 

Тема 1. Історія становлення та сучасне розуміння прав людини.  

Тема 2. Обмеження прав людини та верховенство права. 

Тема 3. Дискримінація як порушення прав людини. 

Тема 4. Регіональні та міжнародні режими захисту прав людини.  

Тема 5. Громадянські права людини. 

Тема 6. Політичні права людини.  

Тема 7. Соціальні права людини. 

Тема 8. Економічні та культурні права людини. 
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