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Опис дисципліни 

Теорія та історія психології – галузь психологічної науки, що займається 

вивченням розвитку уявлень про психіку протягом багатьох століть і їх 

оформлення у категоріальний апарат сучасної психології.  

Мета курсу «Теорія та історія психології» полягає у відображені у 

навчальному процесі становлення базових теоретико-методологічних 

категорій – психіка, свідомість, особистість, діяльність. Ці категорії покликані 

бути засадою при створенні майбутнім фахівцем вихідного теоретичного 

концепту, який дозволяв би йому якісно вирішувати професійні завдання. 

Значущість цього курсу тим більше посилюється, якщо прийняти до уваги 

зміщення акцентів з теоретичності академічної психології на прагматизм 

практичної психології в умовах «методологічного плюралізму».  

Головною метою курсу є формування системи знань про психіку, 

свідомість, особистість, діяльність, психічних явищ, а також усвідомлення 

закономірностей та механізмів психічного розвитку.  

Зміст дисципліни 

1. Предмет і завдання історії психології  

2. Психологія Античності. 

3. Психологія в епоху Середньовіччя. 

4. Психологічні ідеї епохи Відродження. 

5. Розвиток психології в рамках філософських вчень про свідомість. 

6. Розвиток психології як науки про свідомість в період до 

формування експериментальної психології. 

7. Розвиток природознавства і формування природничо-наукових 

передумов виділення психології в самостійну науку. 

8. Виокремлення психології в самостійну науку та її розвиток  до 

періоду відкритої кризи (60-рр. ХІХ ст. – 10-рр. ХХст.) 

9. Зарубіжна психологія періоду відкритої кризи. 

10. Становлення та тенденції подальшого розвитку вітчизняної 

психології. 
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